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誰
も
が
安
心
し
て
暮
ら
せ
る

地
域
社
会
を
目
指
し
て

〜
地
域
社
会
づ
く
り
へ
の
参
加
〜

特集

全国の生協は、地域を支える事業や活動を通して
誰もが安心して暮らせる地域社会づくりに取り組んでいます。
助け合いの取り組みを広げ、社会のつながりを再生し、

地域社会に貢献することを目指して、生協が取り組んでいることをご紹介します。

全
国
50
％
超
の
自
治
体
と

地
域
見
守
り
協
定
を
締
結

　

全
国
で
１
、０
０
０
万
世
帯
以
上

に
ご
登
録
い
た
だ
い
て
い
る
生
協

の
宅
配
や
夕
食
宅
配
は
、基
本
的
に

毎
週
同
じ
曜
日（
夕
食
宅
配
で
は
週

５
日
）
の
同
じ
時
間
に
、同
じ
配
達

担
当
者
が
地
域
を
回
り
、商
品
を
お

届
け
し
て
い
ま
す
。各
地
の
生
協
は

一
人
暮
ら
し
の
組
合
員
や
地
域
の

高
齢
者
と
接
す
る
機
会
が
多
い
生

協
宅
配
の
特
長
を
生
か
し
、各
自
治

体
な
ど
と
の
「
地
域
見
守
り
協
定
」

の
締
結
を
進
め
て
い
ま
す
。「
地
域

見
守
り
協
定
」
は
、担
当
者
が
配
達

の
際
、組
合
員
や
地
域
の
高
齢
者
な

ど
の
異
変
に
気
付
い
た
場
合
は
、事

前
に
取
り
決
め
た
行
政
窓
口
な
ど

の
連
絡
先
に
連
絡
・
通
報
す
る
と

い
う
も
の
で
す
。

　

２
０
０
７
年
に
こ
う
ち
生
協
か

ら
始
ま
っ
た
こ
の
取
り
組
み
は
、高

地
域
の
高
齢
者
を
支
え
る

見
守
り
活
動

齢
化
の
進
行
と
と
も

に
、全
国
各
地
に
広

が
り
ま
し
た
。

　

２
０
１
６
年
６
月

現
在
、全
国
45
都
道

府
の
92
生
協
が
自

治
体
・
社
会
福
祉

協
議
会
な
ど
と
の
間

で
「
地
域
見
守
り
協

定
」
を
締
結
し
て
い

ま
す
。締
結
市
区
町

村
数
は
８
９
３
で
、

全
市
区
町
村（
１
、

７
４
１
）
の
51
％
に

当
た
り
ま
す
。県
内
全
て
の
市
区
町

村
と
締
結
し
た
県
は
、５
県
に
上
り

ま
す
。

さ
ま
ざ
ま
な
見
守
り
事
例
の

報
告
も

　

協
定
で
は
、「
届
け
た
商
品
が
そ

の
ま
ま
残
っ
て
い
る
」
な
ど
の
異

変
に
気
付
い
た
際
に
は
、指
定
さ

れ
た
連
絡
先
に
通
報
を
行
い
ま
す
。

「
い
つ
も
商
品
の
受
け
渡
し
に
出
て

き
て
く
れ
る
組
合
員
が
訪
問
時
に

不
在
で
、そ
の
日
に
再
訪
問
し
た
際

に
も
応
答
が
な
か
っ
た
た
め
、自
治

体
に
通
報
し
た
」「
宅
配
の
お
届
け

で
訪
問
し
た
際
、普
段
は
在
宅
さ
れ

て
い
る
組
合
員
に
呼
び
か
け
て
も

反
応
が
な
い
た
め
、家
の
外
か
ら
中

生協の「地域見守り協定」締結数と締結率の変化

生協の「見守り活動」による通報・連絡までの流れの例
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月
に
福
岡
県
と
「
見
守
り
ネ
ッ
ト

ふ
く
お
か
協
定
」
を
締
結
し
ま
し

た
。こ
れ
は
、県
内
の
事
業
者
が
配

達
な
ど
の
日
常
業
務
を
通
し
て
、高

齢
者
な
ど
の
異
変
を
察
知
し
た
と

き
に
、あ
ら
か
じ
め
取
り
決
め
を
し

て
い
る
連
絡
先
に
通
報
す
る
、と
い

う
協
定
で
す
。県
内
60
市
町
村
の
う

ち
、55
市
町
村
と
同
様
の
協
定
を
締

結
し
、５
市
町
村
と
は
見
守
り
活
動

に
つ
い
て
の
情
報
交
換
を
行
う
な

ど
の
関
係
を
築
き
、活
動
に
取
り
組

ん
で
い
ま
す
。そ
の
活
動
の
一
環
と

し
て
今
回
の
「
地
域
見
守
り
活
動

を
見
た
と
こ
ろ
、倒
れ
て
い
る
組
合

員
を
発
見
し
、１
１
９
番
通
報
し

た
」
な
ど
の
事
例
が
報
告
さ
れ
て

い
ま
す
。

　

ま
た
、協
定
締
結
が
進
む
中
で
、

通
報
以
外
の
事
例
も
上
が
っ
て
き

て
い
ま
す
。「
認
知
症
で
道
に
迷
っ

て
い
る
方
を
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
ま
で

お
送
り
し
た
」「
訪
問
販
売
業
者
の

居
座
り
で
困
っ
て
い
た
高
齢
の
組

合
員
に
寄
り
添
っ
た
」
な
ど
の
救

護
や
消
費
者
被
害
を
防
い
だ
事
例

も
数
多
く
報
告
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

生
協
で
は
、事
業
を
通
じ
た
日

常
の
組
合
員
と
の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー

シ
ョ
ン
を
生
か
し
、行
政
や
地
域
の

諸
団
体
と
連
携
し
な
が
ら
、地
域
社

会
に
貢
献
し
て
い
き
ま
す
。

岡
県
か
ら
見
守
り

活
動
を
行
う
意
義

に
つ
い
て
講
演
が

あ
り
、
そ
の
後
、

エ
フ
コ
ー
プ
か
ら

見
守
り
活
動
の
事

例
を
発
表
し
ま
し

た
。発
表
で
は「
異

変
に
気
付
く
た
め

に
は
、
高
齢
者
や

地
域
の
皆
さ
ん
の

普
段
の
く
ら
し
を

知
る
こ
と
が
必

要
」「
異
変
を
感
じ

た
と
き
は
、
よ
り

早
急
な
対
応
が
必

要
」
な
ど
日
々
の

対
応
か
ら
得
た
ポ

イ
ン
ト
を
紹
介
し

ま
し
た
。

　

こ
の
後
の
グ
ル
ー
プ
交
流
は
、地

域
ご
と
に
分
か
れ
て
行
わ
れ
、各
地

域
の
高
齢
者
の
く
ら
し
の
現
状
や

個
人
情
報
の
管
理
な
ど
の
課
題
に

つ
い
て
意
見
を
交
わ
し
ま
し
た
。会

場
で
は
「
異
変
を
察
知
し
た
と
き

の
行
政
と
生
協
、そ
れ
ぞ
れ
の
動
き

が
分
か
っ
た
の
で
、次
回
か
ら
よ

り
ス
ム
ー
ズ
に
対
応
が
で
き
そ
う
」

と
い
う
声
が
上
が
り
ま
し
た
。

行
政
と
連
携
し
な
が
ら

見
守
り
活
動
の
発
展
を
目
指
す

　

エ
フ
コ
ー
プ
は
、２
０
１
３
年
12

行
政
と
見
守
り
活
動
の

事
例
を
共
有
〜
エ
フ
コ
ー
プ
〜

「
地
域
見
守
り
活
動
に
関
す

る
研
修
・
交
流
会
」
を
開
催

　

地
域
の
見
守
り
活
動
は
、行
政

や
さ
ま
ざ
ま
な
団
体
と
の
連
携
が

必
要
で
す
。
エ
フ
コ
ー
プ（
本
部
：

福
岡
県
）
は
、
２
０
１
６
年
５
月
、

高
齢
者
福
祉
を
担
当
す
る
福
岡
県

お
よ
び
各
市
町
村
の
職
員
と
、エ
フ

コ
ー
プ
の
役
職
員
を
対
象
に
「
地

域
見
守
り
活
動
に
関
す
る
研
修
・

交
流
会
」
を
開
催
し
ま
し
た
。

　

見
守
り
活
動
に
取
り
組
ん
で
い

る
行
政
の
職
員
と
エ
フ
コ
ー
プ
の

役
職
員
が
事
例
を
共
有
し
、交
流
す

る
こ
と
で
、今
後
の
活
動
を
さ
ら

に
発
展
さ
せ
て
い
く
こ
と
が
目
的

で
、エ
フ
コ
ー
プ
に
と
っ
て
は
初
め

て
の
試
み
で
す
。参
加
者
は
総
勢

１
０
０
人
に
上
り
ま
し
た
。

　

研
修
・
交
流
会
で
は
、冒
頭
、福

商品をお届けしながら高齢者を見守る。

「地域見守り活動に関する研修・交流会」の様子。
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無料休憩所の飾り付けをする様子。

お菓子の買い出しをする縁側サポーターの皆さん。

に
関
す
る
研
修
・
交
流
会
」
を
開

催
す
る
運
び
と
な
り
ま
し
た
。

　

エ
フ
コ
ー
プ
で
は
、今
後
も
研

修
・
交
流
会
を
実
施
す
る
予
定
で

す
。引
き
続
き
、行
政
と
連
携
し
な

が
ら
、安
心
し
て
暮
ら
せ
る
地
域
づ

く
り
に
取
り
組
ん
で
い
き
ま
す
。

活
動
し
て
い
ま
す
。

絶
え
ず
人
が
訪
れ
る

交
流
の
場
と
し
て

　
「
お
店
の
縁
側
」
が
開
催
さ
れ
る

日
は
、縁
側
サ
ポ
ー
タ
ー
に
よ
っ
て

無
料
休
憩
所
の
飾
り
つ
け
が
行
わ

れ
ま
す
。テ
ー
ブ
ル
に
紙
で
作
っ
た

花
を
セ
ッ
ト
し
た
り
、案
内
の
張
り

出
し
な
ど
を
す
る
こ
と
で
、温
か
み

の
あ
る
空
間
に
変
わ
っ
て
い
き
ま

す
。無
料
休
憩
所
に
立
ち
寄
る
人
に

提
供
す
る
お
菓
子
の
買
い
出
し
な

ど
も
縁
側
サ
ポ
ー
タ
ー
が
行
い
ま

す
。

　
「
お
店
の
縁
側
」
が
開
か
れ
て
い

る
２
時
間
ほ
ど
の
間
、無
料
休
憩

所
に
は
、絶
え
ず
人
が
訪
れ
ま
す
。

家
族
で
店
舗
に
訪
れ
、
お
母
さ
ん

の
買
い
物
を
父
子
で
待
っ
て
い
た

り
、友
達
と
偶
然
会
っ
て
少
し
お

し
ゃ
べ
り
を
し
た
り
、知
ら
な
い

人
同
士
が
相
席
と
な
っ
て
会
話
を

し
た
り
、
と
さ
ま
ざ
ま
な
過
ご
し

方
が
あ
り
ま
す
。

　

縁
側
サ
ポ
ー
タ
ー
は
、訪
れ
た

人
と
さ
り
げ
な
く
話
を
し
た
り
、聞

き
役
に
な
っ
た
り
し
て
、
く
つ
ろ

い
で
も
ら
え
る
よ
う
に
し
て
い
ま

す
。組
合
員
か
ら
は
「
買
い
物
だ
け

で
な
く
、お
茶
を
飲
み
な
が
ら
い
ろ

い
ろ
な
人
と
話
が
で
き
る
の
は
、生

協
な
ら
で
は
の
取
り
組
み
」と
い
っ

た
声
が
上
が
っ
て
い
ま
す
。

　

コ
ー
プ
な
が
の
は
、店
舗
と
地

域
、組
合
員
同
士
の
つ
な
が
り
を
作

る
「
お
店
の
縁
側
」
を
通
し
て
、こ

れ
か
ら
も
地
域
社
会
づ
く
り
に
貢

献
し
て
い
き
ま
す
。

地
域
と
つ
な
が
る
店
舗
で
の

サ
ロン
活
動
〜
コ
ー
プ
な
が
の
〜

気
軽
に
立
ち
寄
れ
る
場
を

地
域
に
提
供

　

コ
ー
プ
な
が
の
は
、２
０
０
９
年

か
ら
、地
域
の
人
た
ち
が
気
軽
に

訪
れ
、交
流
で
き
る
場
と
し
て
、店

舗
の
無
料
休
憩
所
を
使
っ
た
「
お

店
の
縁
側
」を
開
催
し
て
い
ま
す
。

こ
れ
は
、月
に
２
回
、第
１
、第
３

火
曜
日
の
10
時
30
分
〜
12
時
30
分

に
開
催
し
て
い
る
サ
ロ
ン
で
、地

域
の
方
た
ち
に
自
由
に
立
ち
寄
っ

て
も
ら
え
る
場
所
を
作
る
取
り
組

み
で
す
。訪
れ
た
人
は
、コ
ー
ヒ
ー

や
お
菓
子
な
ど
で
お
迎
え
し
て
い

ま
す
。

　
「
お
店
の
縁
側
」
は
、事
業
と
組

合
員
活
動
が
連
携
す
る
こ
と
で
、

組
合
員
が
安
心
し
て
暮
ら
せ
る
地

域
社
会
づ
く
り
の
取
り
組
み
が
で

き
な
い
か
、と
考
え
た
こ
と
が
き
っ

か
け
で
し
た
。そ
こ
で
、人
が
集
ま

る
店
舗
で
「
人
が
出
会
う
場
」「
活

動
す
る
場
」「
支
え
合
う
場
」
を
提

供
す
る
こ
と
に
な
っ
た
の
で
す
。

２
０
１
０
年
か
ら
は
、こ
の
取
り
組

み
に
理
解
の
あ
る
組
合
員
が
「
お

店
の
縁
側
サ
ポ
ー
タ
ー
」
と
し
て

特集
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品
な
ど
を
お
届
け
し
て
い
ま
す
。

基
本
は
広
場
な
ど
に
停
車
し
て
販

売
し
ま
す
が
、高
齢
者
や
外
出
が

困
難
な
方
の
た
め
、利
用
者
宅
の

前
や
近
く
に
止
め
る
こ
と
も
あ
り

ま
す
。

組
合
員
の
要
望
に
応
え
な
が
ら

全
道
を
駆
け
巡
る

　
「
お
ま
か
せ
便
カ
ケ
ル
」
の
車
両

は
、足
腰
の
弱
っ
た
高
齢
者
が
利
用

し
や
す
い
よ
う
、乗
り
降
り
が
楽
な

低
床
車
で
手
す
り
や
格
納
式
の
ス

テ
ッ
プ
が
設
置
さ
れ
て
い
ま
す
。「
お

店
」
な
の
で
、新
鮮
な
魚
や
肉
、野

菜
、惣
菜
や
日
用
品
を
店
頭
に
あ

る
状
態
と
同
じ
よ
う
に
お
買

い
上
げ
い
た
だ
け
ま
す
。

　

移
動
販
売
車
を
運
転
す

る
担
当
者
は
、運
転
だ
け
で

な
く
商
品
の
選
定
、
品
出

し
、レ
ジ
の
操
作
な
ど
、一
人

で
何
役
も
担
っ
て
い
ま
す
が
、

限
ら
れ
た
時
間
の
中
で
、
な

る
べ
く
利
用
者
の
皆
さ
ん
と

会
話
を
し
て
、楽
し
く
買
い

物
を
し
て
い
た
だ
け
る
よ
う
努
め

て
い
ま
す
。
ま
た
、
販
売
車
の
積

載
量
に
は
限
り
が
あ
る
こ
と
か
ら
、

お
店
で
売
れ
て
い
る
商
品
を
基
本

に
し
な
が
ら
も
、運
行
す
る
コ
ー
ス

の
組
合
員
の
ニ
ー
ズ
を
踏
ま
え
、事

前
に
伺
っ
た
リ
ク
エ
ス
ト
に
お
応
え

す
る
よ
う
商
品
を
選
ぶ
こ
と
も
、

担
当
者
の
重
要
な
力
量
に
な
っ
て

い
ま
す
。
利
用
者
か
ら
は
「
商
品

を
見
な
が
ら
買
え
る
の
で
楽
し
い
」

な
ど
の
声
を
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。

　
コ
ー
プ
さ
っ
ぽ
ろ
で
は
、今
後
も

地
域
の
生
活
を
支
え
る
た
め
、移

動
販
売
車
に
よ
る
買
い
物
支
援
に

取
り
組
ん
で
い
き
ま
す
。

買
い
物
が
困
難
な
地
域
で

く
ら
し
を
支
え
る
移
動
販
売
事
業

「
買
い
物
弱
者
」の

く
ら
し
を
支
援

　

全
国
で
高
齢
化
や
過
疎
化
な

ど
に
よ
る
「
買
い
物
弱
者
」
問
題

が
深
刻
化
し
て
い
ま
す
。
各
地
の

生
協
で
は
店
舗
を
拠
点
に
、冷
凍
・

冷
蔵
ケ
ー
ス
を
設
置
し
た
車
に
商

品
を
積
ん
で
、買
い
物
が
不
便
な

地
域
を
回
る
移
動
販
売
車
を
運

行
し
て
い
ま
す
。

　
コ
ー
プ
さ
っ
ぽ
ろ
の
移
動
販
売
車

「
お
ま
か
せ
便
カ
ケ
ル
」
は
、店
舗

事
業
の一
部
門
と
し
て
２
０
１
０
年

か
ら
本
格
的
に
運
行
を
開
始
し
ま

し
た
。
拠
点
と
な
る
店
舗
か
ら
約

１
，
０
０
０
種
類
の
商
品
を
２
ト

ン
ト
ラ
ッ
ク
に
積
み
込
み
、買
い
物

が
不
便
な
地
域
を
週
２
回※
１

巡
回
し

て
い
ま
す
。
当
初
は
車
両
１
台
で

し
た
が
、過
疎
化
が
進
む
地
域
で

買
い
物
に
困
る
方
が
増
え
、「
私
た

ち
の
地
域
に
も
来
て
ほ
し
い
」
と
い

う
組
合
員
の
声
に
応
え
て
台
数
を

増
や
し
て
き
ま
し
た
。２
０
１
６
年

６
月
時
点
で
78
台
が
稼
働
し
、全

道
１
２
５
市
町
村
を
回
っ
て
、
生

鮮
品
を
始
め
と
す
る
食
品
や
日
用

生協・地域貢献
レポート

商品を探したり選んだりするのを手伝うこともある。

コープさっぽろ本部に掲示されている、おかま
せ便カケルの運行エリアと台数を示すパネル
（オレンジ部分が運行エリア）。

コ
ー
プ
さ
っ
ぽ
ろ

※1　１回、３回の地域もあります。
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CO・OP
国際活動情報

ア
ジ
ア
の
生
協
マ
ネ
ジ
ャ
ー
を

受
け
入
れ
、研
修
を
実
施

　

日
本
生
協
連
は
、
会
員
生
協
と

と
も
に
、
ア
ジ
ア
の
生
協
の
発
展
と

協
同
組
合
同
士
の
交
流
や
協
力
を

目
的
と
し
て
、
１
９
８
７
年
に「
ア
ジ

ア
生
協
協
力
基
金
」を
設
立
し
、

人
材
育
成
や
地
域
開
発
の
活
動
な

れ
て
い
る
方
々
で
す
。

日
本
の
生
協
か
ら
学
び

各
国
の
実
践
に
つ
な
げ
る

　

研
修
生
は
、
は
じ
め
に
日
本
生
協

連
で
日
本
の
生
協
の
活
動
概
要
や

商
品
政
策
の
講
義
を
受
け
た
後
、

各
生
協
で
研
修
を
受
け
ま
し
た
。

　
コ
ー
プ
ネ
ッ
ト
事
業
連
合
で
は
、

持
続
可
能
な
社
会
に
向
け
て
生
協

が
取
り
組
む
環
境
活
動
に
つ
い
て
学

ぶ
た
め
、
環
境
配
慮
型
店
舗
と
資

源
リ
サ
イ
ク
ル
を
行
う
エコ
セ
ン
タ
ー

を
見
学
し
ま
し
た
。

　

み
や
ぎ
生
協
で
は
、
店
舗
で
の
実

習
の
ほ
か
、
店
舗
の
効
率
的
な
運

営
や
宅
配
事
業
の
し
く
み
、
産
直

事
業
や
職
員
教
育
の
体
系
な
ど
に
つ

い
て
の
講
義
が
行
わ
れ
ま
し
た
。
ま

た
、
東
日
本
大
震
災
学
習
資
料
室

を
見
学
し
、
震
災
時
の
み
や
ぎ
生
協

の
取
り
組
み
や
被
災
地
の
復
興
状

況
に
つ
い
て
学
び
ま
し
た
。

　

研
修
の
最
終
日
に
は
、
研
修
で
学

ん
だ
こ
と
や
今
後
の
行
動
計
画
に
つ

い
て
発
表
会
を
行
い
ま
し
た
。
発
表

の
中
で
は「
職
員
の
モ
チ
ベ
ー
シ
ョン
を

ア
ジ
ア
の
協
同
組
合
の
発
展
を
目
指
し

日
本
の
生
協
で
研
修
を
実
施

高
め
る
取
り
組
み
に
興
味
を
持
っ
た
」

「
陳
列
の
仕
方
が
上
手
だ
っ
た
。
組

合
員
に
ア
ピ
ー
ル
で
き
る
効
果
的
な

売
り
場
作
り
を
研
究
し
た
い
」な
ど

の
発
言
が
あ
り
ま
し
た
。

　

日
本
生
協
連
は
、
今
後
も
ア
ジ

ア
各
国
の
協
同
組
合
の
発
展
に
貢

献
し
て
ま
い
り
ま
す
。

ど
に
対
す
る
助
成
を

行
っ
て
い
ま
す
。
日

本
生
協
連
は
、
こ
の

基
金
を
活
用
し
て

１
９
９
１
年
か
ら
ア

ジ
ア
の
生
協
の
マ
ネ

ジ
ャ
ー
が
日
本
の
生

協
の
事
業
や
活
動
に

つ
い
て
学
ぶ
研
修
を

年
２
回
行
っ
て
い
ま

す
。

　

２
０
１
６
年
７
月

25
日
〜
８
月
７
日
に

実
施
さ
れ
た
１
回
目

の
研
修
に
は
、
イ
ン

ド
の
シ
リ
ー
ワ
ラ
ナ

生
協
、
韓
国
の
ド
ゥ

レ
生
協
、
ベ
ト
ナ
ム

の
サ
イ
ゴ
ン
コ
ー
プ
か
ら
５
人
の
生

協
マ
ネ
ジ
ャ
ー
が
来
日
し
て
、
コ
ー
プ

ネ
ッ
ト
事
業
連
合（
本
部
：
さ
い
た

ま
市
）と
、
み
や
ぎ
生
協（
本
部
：

仙
台
市
）で
、
店
舗
事
業
を
中
心
に

日
本
の
生
協
事
業
の
研
修
を
受
け

ま
し
た
。
参
加
し
た
研
修
生
の
皆
さ

ん
は
、
所
属
す
る
生
協
で
、
店
長
や

店
舗
運
営
職
な
ど
と
し
て
活
躍
さ

みやぎ生協で店舗研修中の皆さん。

コープネットエコセンターでリサイクル事業について説明を聞く研修生の皆さん。
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生
協
は「
平
和
と
よ
り
よ
い
生
活
の
た
め

に
」と
い
う
理
念
の
も
と
、被
爆
体
験
の
継
承

や
核
兵
器
の
な
い
世
界
を
求
め
る
思
い
を
共

有
す
る
活
動「
ピ
ー
ス
ア
ク
シ
ョ
ン
」に
取
り
組

ん
で
い
ま
す
。２
０
１
６
年
は
、８
月
４
日
〜

６
日
に
広
島
で
、８
月
７
日
〜
８
日
に
長
崎
で

「
２
０
１
６
ピ
ー
ス
ア
ク
シ
ョ
ン
ｉ
ｎ
ヒ
ロ
シ
マ・

ナ
ガ
サ
キ
」を
開
催
し
ま
し
た
。８
月
５
日
に

広
島
で
開
催
し
た「
２
０
１
６
子
ど
も
平
和
会

議
」は
、子
ど
も
た
ち
が
平
和
に
つ
い
て
考
え
る

き
っ
か
け
づ
く
り
と
し
て
企
画
し
た
も
の
で
、

全
国
か
ら
１
２
１
人
が
参
加
し
ま
し
た
。子
ど

も
た
ち
は
、グ
ル
ー
プ
に
分
か
れ
て「
世
界
か
ら

争
い
を
な
く
す
た
め
に
は
」を
テ
ー
マ
に
話
し
合

い
、平
和
へ
の
ア
ピ
ー
ル
文
を
ま
と
め
、広
島・長

崎
そ
れ
ぞ
れ
で
開
催
し
た
全
体
の
交
流
会「
虹

の
ひ
ろ
ば
」で
発
表
し
ま
し
た
。

　日本医療福祉生活協同組合連合会（略称：医療福
祉生協連）は、医療・福祉事業を行う生協の全国連合
会で、２０１６年３月現在、１１１の生協が加入しています。
組合員数２９２万人、出資金総額８３３億円、７５病院と
３３７診療所を運営しています。

●健康づくりを支援

　医療福祉生協では、組合員が３人以上集まって、医
師・看護師などの医療専門職と一緒に血圧・体脂肪・
尿チェックなどの健康チェックを実施したり、病気の予
防や健康づくりについて学ぶ「班会」を行っています。
２０１５年度は２万７，０００を超える班が４５万回の健康
チェックを実施しました。また、組合員による健康づくりと
して、禁煙や運動などを一定期間実施する「健康チャレ
ンジ」があります。「健康チャレンジ」は数多くの健康づ
くりコースからいくつかを選び、友人・職場・家族などの

事業種 別 生 協 の ご 紹 介

トピックス

グループでエントリーして、実践を毎日記録し結果を報
告する取り組みで、達成賞が用意されるなど、チャレンジ
が継続するような工夫が凝らされています。２０１５年度
は７万５，０００人が健康チャレンジに参加しました。

●「すこしお生活」を地域で実践
　日本で最も多い生活習慣病は高血圧と言われ、その
患者数は４，３００万人、予備軍を入れると５，０００万人と
なり、６５歳以上では３人に２人が該当するといわれてい
ます。高血圧は脳卒中、心臓病、腎臓病など命に係わ
る疾患を招く恐れもあり、予防が重要です。医療福祉
生協では高血圧予防として減塩運動「すこしお生活」
を進めています。「すこしお生活」は、「少しの塩分」で
「すこやかな生活」を目指す活動の総称で、１日の塩分
量６ｇ未満を一人でも多くの組合員が無理なく習慣化し
ていくことを目標にしています。班会など多くの人たちが
参加する場で味覚を大切にし、楽しみながら実践してい
ます。

医療専門職を招いた班会の様子（利根保健生協：群馬県）。

市内繁華街の商店街で「まちかどですこしお～みそ汁味くらべ」を行いました。濃
度の違う3種類のみそ汁を用意し、30代～40代の若いお父さんやお母さん、部
活帰りの学生、小学生などに試飲してもらいながら、すこしお生活の大切さを訴え
ました（高知医療生協）。

ピ
ー
ス
ア
ク
シ
ョ
ン
で

子
ど
も
平
和
会
議
を
開
催

医療福祉生協

「子ども平和会議」のアピール文の発表の様子。
「ともに助け合い手をつなぎ合って、明るい未来を
築いていきたい」
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「
協
同
組
合
原
則
」
は
、協
同
組
合
が
そ

の
価
値
を
実
践
に
移
す
た
め
の
指
針
で
あ

り
、
１
９
３
７
年
の
国
際
協
同
組
合
同
盟

（
Ｉ
Ｃ
Ａ
）
パ
リ
大
会
で
初
め
て
採
択
さ
れ
、

１
９
６
６
年
と
１
９
９
５
年
の
改
定
を
経
て
、

現
在
に
い
た
っ
て
い
ま
す
。現
在
の
協
同
組

合
原
則
は
、次
の
７
原
則
で
す
。

第
一
原
則　

自
発
的
で
開
か
れ
た
組
合
員
制

第
二
原
則　

組
合
員
に
よ
る
民
主
的
管
理

第
三
原
則　

組
合
員
の
経
済
的
参
加

第
四
原
則　

自
治
と
自
立

第
五
原
則　

教
育
、訓
練
お
よ
び
広
報

第
六
原
則　

協
同
組
合
間
協
同

第
七
原
則　
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
へ
の
関
与

　

第
四
原
則
「
自
治
と
自
立
」
と
第
七
原
則

「
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
へ
の
関
与
」
は
、環
境
の
変

化
を
踏
ま
え
て
１
９
９
５
年
に
新
た
に
付
け

加
え
ら
れ
ま
し
た
。

　

第
四
原
則
は
、か
つ
て
発
展
途
上
国
や
社

会
主
義
国
で
は
、協
同
組
合
は
開
発
の
た
め

の
手
段
と
位
置
づ
け
ら
れ
、政
府
の
規
制
や

保
護
が
あ
っ
た
こ
と
と
関
係
が
あ
り
ま
す
。

そ
れ
で
は
協
同
組
合
は
自
主
的
に
発
展
で
き

な
い
た
め
、自
立
的
な
協
同
組
合
に
作
り
直

そ
う
と
加
わ
り
ま
し
た
。

　

第
七
原
則
は
、協
同
組
合
は
組
合
員
の
組

織
で
す
が
、地
域
社
会
が
脆
弱
化
す
る
中
で
、

地
域
の
環
境
、福
祉
、ま
ち
づ
く
り
な
ど
に
も

目
を
向
け
る
こ
と
が
重
要
に
な
っ
て
き
た
こ

と
が
背
景
に
あ
り
ま
す
。組
合
員
の
承
認
を

得
た
政
策
を
通
じ
て
、地
域
社
会
の
持
続
可

能
な
発
展
の
た
め
に
活
動
す
る
、と
い
う
こ

と
で
採
用
さ
れ
ま
し
た
。

　

ま
た
、現
在
の
協
同
組
合
原
則
の
特
徴
は
、

全
て
の
原
則
の
文
言
に
「
組
合
員
」が
盛
り
込

ま
れ
て
い
る
こ
と
で
す
。特
に
、第
一
原
則
、

第
二
原
則
、第
三
原
則
は
、組
合
員
の
参
加
に

つ
い
て
明
確
に
規
定
し
て
い
ま
す
。

生
協
ミ
ニ
知
識
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第七原則　コミュニティへの関与
東日本大震災の被災地では新たなコミュニティづくりとして
サロン活動に取り組んでいる。

協
同
組
合
原
則
②

　生協（生活協同組合）は、農協や漁協などと同じ協

同組合の一つです。「消費生活協同組合法（略称：生

協法）」に基づいて設立され、生活の向上を目指し、

さまざまな事業・活動を行っています。生協は、利用

者である組合員自身が出資し、意思決定や運営に参

画する組織です。

　日本生協連は、生協法に基づく生協の全国連合会

で、右のような事業と活動を行っています。

代表理事会長　　浅田　克己

会員数　　　　　３２６会員（２０１５年度末）

供給高　　　　　３，７５７億円（２０１５年度）

全国の組合員数　２，８19万人（２０１５年度末）

会員生協の総事業高　約３．４兆円（２０１５年度）

創立　１９５１年３月２０日

[ＵＲＬ]　http://jccu.coop/

■主な事業と活動
1. 会員生協への商品供給などに関わる事業
　 ①コープ商品などの開発と供給
　 ②通販事業
　 ③商品事業に関わる品質管理、物流・情報システムなど事業基
　盤の開発や運用　など

2. 会員生協への支援の取り組み
　 ①会員生協間の連絡・調整・交流
　 ②会員生協の宅配・店舗・福祉などの事業や、環境保全・くらしの
　助け合いなどの組合員活動への支援

　 ③会員生協の組織運営・法令順守の支援　など

3. 生協の全国組織としての取り組み
　 ①生協の全国的な事業・活動方針策定
　 ②国内・国外の各種協同組合・諸団体・行政などとの連絡・調整
　 ③「食」「環境」「福祉」「消費者問題」など生活に関わる社会的
　テーマについての意見発信や取り組み　など

日本生活協同組合連合会（略称 ： 日本生協連）組織概要


