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い
つ
も
の
仲
間
と
共
に

片
道
２
時
間
か
け
て
通
う

　

４
月
２
日
、
朝
晩
の
冷
え
込
み
が
和
ら

い
だ
春
ら
し
い
陽
気
の
中
、
い
わ
て
生
協

の
チ
ャ
ー
タ
ー
し
た
マ
イ
ク
ロ
バ
ス
が
２
時

間
か
け
て
宮
古
市
に
入
る
と
、
車
内
は

急
に
慌
た
だ
し
く
な
り
ま
し
た
。「
じ
ゃ

あ
、
頑
張
っ
て
ね
！
」
と
お
互
い
に
声
を

掛
け
合
い
、
そ
れ
ぞ
れ
担
当
の
仮
設
住

宅
の
集
会
室
に
向
か
い
ま
す
。

　

こ
の
日
、
11
人
の
組
合
員
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
は
３
カ
所
に
分
か
れ
て
「
ふ
れ
あ
い
サ

ロ
ン
」
を
開
催
し
ま
す
。
盛
岡
市
内
か

ら
参
加
し
た
伊
藤
カ
ヨ
さ
ん
た
ち
４
人

が
担
当
す
る
の
は
、
宮
町
あ
ゆ
み
公
園

仮
設
集
会
室
で
の
昼
食
会
。
い
わ
て
生

協
こ
～
ぷ
委
員
会
が
作
っ
た
「
３
行
レ
シ

ピ
」
を
見
て
、
一
緒
に
料
理
も
楽
し
も

う
と
い
う
企
画
で
す
。
予
定
の
１
時
間

前
と
い
う
の
に
、
こ
の
仮
設
住
宅
で
窓
口

と
な
っ
て
い
る
木
村
さ
ん
夫
妻
や
、
嶋
崎

ケ
イ
コ
さ
ん
と
ひ
孫
の
莉り

音お
ん

ち
ゃ
ん
な
ど

７
人
が
待
って
い
て
く
れ
ま
し
た
。

狭
い
キ
ッ
チ
ン
で
も

一
緒
に
作
る
の
が
楽
し
い

　

シ
ー
ト
ま
な
板
で
セ
ロ
リ
を
カ
ッ
ト
す

る
小
学
２
年
生
の
ほ
の
か
ち
ゃ
ん
に
負
け

ま
い
と
３
歳
の
莉
音
ち
ゃ
ん
が
包
丁
を
手

に
す
る
と
、

 

「
包
丁
は
危
な
いって
」

 

「
子
ど
も
で
も
で
き
る
こ
と
っ
て
、
な
に

か
な
い
～
？
」

 

「
お
皿
拭
き
、お
願
い
し
て
も
い
い
～
？
」

　

普
段
は
静
か
な
集
会
室
が
に
ぎ
や
か

な
声
に
包
ま
れ
ま
す
。

　

こ
の
日
の
献
立
は
、「
３
行
レ
シ
ピ
」

第
２
集
か
ら
「
あ
さ
り
ご
は
ん
」「
韓
国

の
わ
か
め
ス
ー
プ
」「
セ
ロ
リ
と
い
か
の
か

ん
た
ん
あ
え
も
の
」「
豆
腐
の
な
ん
ち
ゃっ

て
あ
げ
だ
し
」
の
４
品
。
事
前
に
ご
飯

を
炊
い
て
い
た
こ
と
も
あ
っ
て
、
30
分
程

度
で
出
来
上
が
り
で
す
。

　

ふ
つ
う
、
か
ん
た
ん
レ
シ
ピ
と
い
う
と
、

時
間
の
な
い
人
や
普
段
料
理
を
し
な
い

人
向
け
と
い
う
イ
メ
ー
ジ
で
す
が
、「
３

行
レ
シ
ピ
」
は
、
普
段
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
に

参
加
で
き
な
い
組
合
員
に
よ
り
、
被
災

お互いを思いあう関係をつくる
いわて生協ふれあいサロン

いわて生協は２０１１年６月から沿岸部の仮設住宅での
「ふれあいサロン」を続けています。

震災から３年が経過し、継続して支援に取り組む団体が減り、
行政の関わり方も先行きが見通せない中、
いわて生協の組合員ボランティアは

仮設住宅にお住まいの方と心を通わせ、関わりを深めていました。

みんなでセロリをカット。中央の莉音ちゃんは翌日から保育園に入園。
サロンに顔を出す機会は少なくなりそうです。

宮古市の宮町あゆみ公園の仮設住宅にお住まいの方といわて生協組合員ボランティアの皆さん。
写真右端の伊藤カヨさんが、サロン活動の中心的存在。

つながろう
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さ
れ
た
方
た
ち
が
も
う
一
度
、
台
所
に

立
つ
き
っ
か
け
に
な
れ
ば
と
い
う
思
い
で

作
ら
れ
ま
し
た
。

　

仮
設
住
宅
の
台
所
は
狭
く
、
慣
れ
親

し
ん
だ
家
の
そ
れ
と
は
比
べ
る
べ
く
も
あ

り
ま
せ
ん
。思
い
出
す
と
悲
し
く
な
って
、

食
事
を
カ
ッ
プ
め
ん
で
済
ま
せ
て
し
ま
っ

た
り
、
お
昼
は
お
煎
餅
だ
け
に
し
て
い

る
と
い
う
話
を
「
ふ
れ
あ
い
サ
ロ
ン
」
に

参
加
し
た
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
か
ら
聞
い
て
い

ま
し
た
。
い
わ
て
生
協
で
は
、
振
り
返

り
シ
ー
ト
を
使
っ
て
、
被
災
地
の
理
事
や

支
援
活
動
を
担
当
す
る
職
員
が
必
要
な

支
援
策
を
定
期
的
に
検
討
し
て
い
ま
す
。

「
食
を
大
切
に
し
て
い
る
生
協
と
し
て

何
か
で
き
な
い
か
」
と
い
う
話
し
合
い
か

ら
生
ま
れ
た
の
が
、こ
の
「
３
行
レ
シ
ピ
」

と
昼
食
会
の
活
動
で
す
。

　

レ
シ
ピ
は
「
お
友
だ
ち
に
配
り
た
い
」

「
若
い
お
母
さ
ん
に
も
紹
介
し
た
い
」
と

好
評
で
、
第
２
集
ま
で
に
５
、５
０
０
部

を
配
布
し
て
い
ま
す
。

３
年
の
月
日
を
か
け
て

関
係
を
築
い
た
か
ら
こ
そ

　

莉
音
ち
ゃ
ん
は
震
災
の
年
の
６
月
生
ま

れ
で
、
伊
藤
さ
ん
ら
と
出
会
っ
た
こ
ろ
は
、

小
さ
な
赤
ち
ゃ
ん
だ
っ
た
そ
う
で
す
。
こ

の
日
、
莉
音
ち
ゃ
ん
は
、
翌
日
の
保
育
園

の
入
園
式
を
前
に
、
美
容
院
に
行
って
き

た
ば
か
り
。
髪
飾
り
の
ビ
ー
ズ
を
つ
け
て

も
ら
い
は
し
ゃ
い
で
い
ま
し
た
。

　

仮
設
住
宅
を
作
っ
た
人
も
、
お
住
ま
い

の
方
も
、
３
年
間
を
こ
こ
で
暮
ら
す
こ
と

に
な
る
と
は
想
像

も
し
て
い
な
か
っ
た

は
ず
で
す
が
、
子

ど
も
の
成
長
に
は
、

い
や
が
応
で
も
月
日

の
流
れ
を
思
い
知
ら

さ
れ
ま
す
。
こ
の
３

年
で
宮
町
の
仮
設

住
宅
で
子
ど
も
の
い

る
家
庭
は
ご
く
わ

ず
か
に
な
り
、
ほ

と
ん
ど
が
高
齢
者

で
１
人
か
２
人
で
お

住
ま
い
で
す
。
そ
の

日
常
を
思
う
と
胸
が
苦
し
く
な
る
と
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
の
猿さ

る
だ
て舘

佳よ
し

恵え

さ
ん
は
言
い
ま

し
た
。「
こ
こ
で
見
た
こ
と
が
す
べ
て
と

思
わ
な
い
で
ほ
し
い
。
決
し
て
大
丈
夫
だ

な
ん
て
言
え
る
状
況
じ
ゃ
な
い
ん
で
す
」

　

こ
の
日
、手
早
く
調
理
が
で
き
た
の
は
、

レ
シ
ピ
の
お
か
げ
だ
け
で
は
あ
り
ま
せ
ん

で
し
た
。
受
け
入
れ
る
側
の
心
構
え
が

あ
っ
て
の
こ
と
で
す
。「
今
日
だ
っ
て
、
皆

さ
ん
、
調
理
道
具
持
参
で
来
て
く
れ
た

ん
で
す
」
と
伊
藤
さ
ん
。

　

こ
の
日
、一
番
、評
判
の
良
か
っ
た
「
セ

ロ
リ
と
い
か
の
か
ん
た
ん
あ
え
も
の
」
は

レ
シ
ピ
で
は
い
か
の
薫
製
と
あ
る
の
を
、

Ｃ
Ｏ
・
Ｏ
Ｐ
の
「
こ
だ
わ
り
の
黄
金
さ
き

い
か
」
を
使
用
。
細
か
く
裂
い
た
こ
と

で
味
が
し
み
込
み
いっ
そ
う
お
い
し
く
感

じ
ま
し
た
。

 

「
明
る
い
と
こ
ろ
で
み
ん
な
で
食
べ
る
か

ら
、な
お
さ
ら
だ
」
と
木
村
さ
ん
が
「
お

い
し
い
」
を
連
発
す
る
と
、
嶋
崎
さ
ん
は

「
み
ん
な
で
作
っ
た
か
ら
お
い
し
い
」
と

言
い
、
木
村
さ
ん
は
「
次
は
俺
の
米
で
つ

く
ろ
う
」
と
応
じ
ま
す
。
参
加
者
の
そ

ん
な
や
り
取
り
を
見
て
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

の
伊
藤
さ
ん
は
「
次
は
み
ん
な
で
花
見

を
し
よ
う
ね
」
と
提
案
し
ま
し
た
。

　

宮
町
あ
ゆ
み
公
園
仮
設
集
会
室
の
大

き
な
窓
の
向
こ
う
、
閉へ

伊い

川が
わ

の
支
流
に

沿
っ
た
遊
歩
道
に
並
ぶ
桜
は
長
い
冬
を
耐

え
、
つ
ぼ
み
を
膨
ら
ま
せ
て
い
ま
し
た
。

現
場
を
見
て
、

で
き
る
支
援
を
考
え
ま
す

　

私
た
ち
も
食
事
の
お
手
伝
い
な
ら

で
き
る
の
で
は
と
、
こ
～
ぷ
委
員
会
で

レ
シ
ピ
を
作
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。

レ
シ
ピ
の
コ
メ
ン
ト
が
う
れ
し
い
と
言

わ
れ
た
の
で
、
第
２
集
で
は
す
べ
て
の

レ
シ
ピ
に
コ
メ
ン
ト
を
添
え
ま
し
た
。

第
３
集
で
は
男
性
も
興
味
を
持
つ
よ

う
な
レ
シ
ピ
を
盛
り
込
む
予
定
で
す
。

レ
シ
ピ
を
た
だ
配
る
の
で
は
な
く
、
被

災
地
の
方
々
が
ど
ん
な
問
題
を
抱
え

て
い
る
か
を
現
場
で
見
て
、
で
き
る
支

援
を
考
え
る
こ
と
が
大
切
だ
と
思
っ
て

い
ま
す
。

　

先
日
、
コ
ー
プ
こ
う
べ
さ
ん
か
ら
、

ど
ん
な
支
援
が
必
要
か
と
問
い
合
わ

せ
が
あ
り
、
こ
の
レ
シ
ピ
集
を
束
ね
る

カ
バ
ー
を
作
っ
て
い
た
だ
け
る
こ
と
に

な
り
ま
し
た
。
全
国
の
支
援
と
つ
な

が
っ
て
、
仮
設
住
宅
で
暮
ら
す
方
々
の

食
が
少
し
で
も
楽
し
く
な
れ
ば
、
ま

た
新
し
い
展
開
に
な
る
と
思
い
ま
す
。

いわて生協　常務理事
角田信子さん

いわて生協こ～ぷ委員会がつくった「３行レシピ」（写真上）。ご飯もの・汁も
の・煮物やサラダなどを集め、この日の献立もバランスよく揃えました。
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―
―
避
難
が
長
期
化
し
、定
住
す
る
か
ど
う

か
迫
ら
れ
て
い
る
よ
う
に
も
み
え
ま
す
。

　

そ
う
で
す
ね
。今
ま
で
は
、避
難
者
が
孤
立

し
な
い
よ
う「
つ
な
ぐ
」こ
と
が
一
番
の
テ
ー
マ

だ
っ
た
の
が
、こ
れ
か
ら
は
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
然
と

し
て
で
は
な
く
、日
常
の
生
活
の
中
で
自
然
に

寄
り
添
う
こ
と
が
テ
ー
マ
に
な
る
と
思
い
ま
す
。

―
―
行
政
と
の
関
係
は
ど
う
な
り
ま
す
か
？

　

浪
江
町
が
す
ご
い
な
と
思
う
の
は
、「
ど
こ
に

住
ん
で
い
て
も
浪
江
町
民
で
す
。浪
江
町
は
心

の
故
郷
と
し
て
あ
り
続
け
ま
す
」と
い
う
コ
ン

セ
プ
ト
で
、避
難
さ
れ
て
い
る
場
所
で
不
自
由

し
な
い
よ
う
支
援
員
を
配
置
し
、町
民
の
要
望

を
吸
い
上
げ
て
い
る
。現
実
を
直
視
し
た
良
い

政
策
だ
と
思
い
ま
す
。

―
―
震
災
か
ら
３
年
、今
の
状
況
を
予
想
さ

れ
ま
し
た
か
？

　

こ
れ
だ
け
被
災
者
が
放
り
出
さ
れ
る
形
で

３
年
間
が
た
つ
と
は
思
っ
て
い
ま
せ
ん
で
し
た
。

福
島
の
場
合
、原
発
事
故
だ
け
が
注
目
さ
れ

ま
す
が
、津
波
で
家
を
失
っ
た
方
や
、帰
宅
困

難
区
域
、避
難
指
示
解
除
準
備
区
域
な
ど
い
ろ

い
ろ
な
区
分
け
が
あ
っ
て
、行
政
の
対
応
も
、経

済
状
況
や
復
帰
に
対
す
る
思
い
も
違
う
。十じ
っ

把ぱ

一ひ
と

絡か
ら

げ
に
被
災
者
と
か
、原
発
事
故
か
ら

逃
れ
て
き
た
と
い
う
ふ
う
に
は
な
ら
な
い
の
で
、

一
人
ひ
と
り
の
背
景
を
見
な
が
ら
関
わ
っ
て
い

く
こ
と
が
必
要
だ
と
思
い
ま
す
。

―
―
今
後
は
マ
マ
カ
フ
ェ
な
ど
対
象
を
明
確
に

し
た
企
画
が
予
定
さ
れ
て
ま
す
ね
。

　

と
り
わ
け
子
育
て
世
代
へ
の
支
援
が
重
要

だ
と
思
っ
て
い
ま
す
。帰
宅
困
難
地
域
で
も
自

主
避
難
で
も
、母
子
で
避
難
さ
れ
て
い
る
こ
と

が
多
く
、経
済
的
に
も
大
変
だ
し
、孤
独
で

あ
っ
た
り
不
安
で
あ
っ
た
り
が
３
年
た
っ
た
今

で
も
続
い
て
い
る
。そ
う
い
う
人
た
ち
に
対
し

て
、声
を
掛
け
て
、子
育
て
の
相
談
に
乗
る
し
、

買
い
物
の
手
伝
い
も
で
き
る
し
、一
緒
に
子
ど

も
を
遊
ば
せ
た
り
と
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
を
つ
く
る

よ
う
な
、今
の
生
活
を
支
え
る
方
向
で
考
え
て

い
ま
す
。

　

同
時
に
、こ
れ
か
ら
は
被
災
者
自
身
が
中
心

に
な
っ
て
意
思
決
定
で
き
る
よ
う
に
し
て
、周

囲
の
人
は
そ
の
サ
ポ
ー
ト
に
徹
す
る
。そ
う
や
っ

て
会
の
運
営
を
一
つ
ひ
と
つ
変
え
て
い
く
予
定

で
す
。

―
―
今
後
、福
島
県
外
に
住
む
人
が
で
き
る

支
援
は
な
ん
で
し
ょ
う
か
？

　

一
つ
言
え
る
の
は
、首
都
圏
だ
け
で
も
１
万

数
千
人
、全
国
で
は
何
万
も
の
人
が
避
難
し
て

い
ま
す
。あ
な
た
の
周
り
に
い
る
方
も
、避
難
さ

れ
て
い
る
方
か
も
し
れ
ま
せ
ん
よ
と
い
う
こ
と

で
す
。そ
の
と
き
に
ゴ
ミ
の
出
し
方
、買
い
物
の

仕
方
、ち
ょっ
と
で
も
お
手
伝
い
が
で
き
る
関
係

を
つ
く
っ
て
も
ら
え
た
ら
と
思
い
ま
す
。例
え

ば
医
者
に
行
く
の
だ
っ
て
、周
り
の
評
判
な
ど

の
地
域
情
報
の
交
換
が
必
要
だ
し
、避
難
さ
れ

て
い
る
方
が
地
元
と
一
緒
に
な
っ
て
生
活
を
つ

く
っ
て
い
く
拠
点
が
こ
う
いっ
た
サ
ロ
ン
だ
っ
た

り
、人
的
に
言
え
ば
生
協
の
組
合
員
さ
ん
と
い

う
こ
と
に
な
る
の
で
は
な
い
か
と
思
って
い
ま
す
。

―
―
被
災
者
支
援
に
取
り
組
む
こ
と
に
な
っ

た
経
緯
を
教
え
て
く
だ
さ
い
。

　

２
０
１
１
年
の
震
災
発
生
直
後
、さ
い
た
ま

ス
ー
パ
ー
ア
リ
ー
ナ
に
３
、０
０
０
人
が
避
難
さ

れ
、そ
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー
を
お
手
伝
い

し
た
こ
と
か
ら
始
ま
り
ま
し
た
。埼
玉
県
内
の

県
営
住
宅
や
市
営
住
宅
に
避
難
者
の
方
が
移

ら
れ
る
の
に
伴
い
、サ
ロ
ン
や
交
流
会
を
す
る
グ

ル
ー
プ
が
い
く
つ
も
立
ち
上
が
り
、連
携
す
る

形
が
で
き
ま
し
た
。県
内
各
地
の
交
流
会
サ
ロ

ン
の
活
動
は
、ど
こ
に
行
っ
て
も
コ
ー
プ
み
ら
い

さ
ん
と
一
緒
に
や
って
い
る
感
じ
で
す
。

４
月
９
日
、コ
ー
プ
み
ら
い
の
コ
ー
プ
プ
ラ
ザ
川
越（
埼
玉
県
）で
、福
島
県
か
ら
避
難
さ
れ
た
方

を
対
象
に「
福
玉
交
流
サ
ロ
ン
」が
開
催
さ
れ
、浪
江
町
の
復
興
支
援
員
と
コ
ー
プ
み
ら
い
の
組

合
員
に
よ
り
、ち
ら
し
寿
司
や
春
の
根
菜
を
使
っ
た
汁
も
の
が
振
る
舞
わ
れ
ま
し
た
。
こ
の
取
り

組
み
の
事
務
局
で
あ
る
埼
玉
県
労
働
者
福
祉
協
議
会
の
永な

が

田た

信の
ぶ

雄お

事
務
局
長
に
、避
難
生
活

が
長
期
化
す
る
避
難
者
へ
の
支
援
に
つ
い
て
伺
い
ま
し
た
。

震
災
か
ら
３
年
、

広
域
避
難
者
支
援
の
こ
れ
か
ら

埼玉県労働者福祉協議会
事務局長　永田信雄さん

サロンであいさつするコープみらい西北ブロックの
境 由華さんと神山茂美さん。「これからもこのよう
な取り組みを続けていきたいです」

40人を超える参加者は福島県からの避難者の
方々。浪江町の臨時職員である復興支援員は、
そうした方々のお宅を一軒、一軒、訪問し続けて
います。

つながろう

情報


