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毎日の様々な場面と「WITH」して、とりたい栄養素を補給できる 

「WITHBAR」 10月1日より新発売 
～とりたい栄養素を配合し、手軽さとおいしさにこだわった栄養補助食品～ 

 

 

日本生活協同組合連合会（略称：日本生協連、代表理事会長：土屋敏夫）は、組合員の声から

着想を得た、健康な食とくらしをサポートする栄養補助食品「WITHBAR」（ウィズバー）を10月1日より発

売します。 

 

 

                                                   

 

 

 

 

「WITHBAR」は、とりたい栄養素ランキングで上位の栄養素＊を配合した栄養補助食品で、チョコレートバ

ータイプとクッキーバータイプの2種類・4商品が登場します。スタイリッシュなデザインのパッケージで、女性も手に

取りやすい商品です。毎日続けやすいよう、おいしさにもこだわっています。 

＊2022年度に実施した組合員を対象としたアンケートでは、とりたい栄養素の上位4位までにたんぱく質、カルシウム、鉄分、

食物繊維がランクインしています。 

新商品 

【クッキーバータイプ】 

⚫ CO・OP WITHBARざくざく雑穀＆ナッツ 
1本に食物繊維1.7g、鉄分2.3mg、カルシウム230mgが入ったクッキーバー。アーモンド、ピーナッツとオートミ
ール、玄米パフ、大豆パフ、コーンフレークなどの雑穀を入れてざくざくした食感に仕上げました。 

⚫ CO・OP WITHBARしっとりレーズン 

1本に食物繊維2.2g、鉄分2.3mg、カルシウム230mgが入ったクッキーバー。ごろっと入ったレーズンの酸味と

生地の甘みがちょうどよい味わいです。 

【チョコレートバータイプ】 

⚫ CO・OP WITHBARホワイトチョコ＆フルーツ 

1本にたんぱく質7g、鉄分6.5mg、カルシウム107mgが入ったチョコレートバー。ホワイトチョコに、ドライクランベ

リーやレーズン、パフを入れ、ざくざくした食感に仕上げました。 

⚫ CO・OP WITHBARチョコ＆フルーツ 

1本にたんぱく質7g、鉄分7mg、カルシウム87mgが入ったチョコレートバー。チョコに、ドライクランベリーやレーズ

ン、パフを入れ、ざくざくした食感に仕上げました。 

 

 ちょっとした小腹満たしにWith、不足しがちな栄養補給にWith、お出かけにWith、様々な場面での

Withにぴったりです。 

 

日本生協連は、今後も組合員の声とくらしに寄り添った商品づくりを行ってまいります。 

 
＜お問い合わせ先＞ 
日本生協連広報部 

TEL：03-5778-8106 
 
 

 



＜参考資料＞ 

⚫ 新商品概要 

 

※取り扱いの有無、時期、価格は各生協によって異なります。  

☆商品一覧はこちら：https://goods.jccu.coop/lineup/healthy_toreru/ 

※新商品については発売日以降、順次掲載となります。 

商品名  

 

 

 

 

 

 

 

 

「CO・OP WITHBARざくざく雑穀＆ナッツ」  

 

 

 

 

 

 

 

「CO・OP WITHBARしっとりレーズン」  

内容量  22g 30g 

賞味期限  365日 365日 

参考価格  108円（税込）  108円（税込）  

主な栄養素  

 

 

食物繊維（1.7g）、鉄分（2.3mg）、カルシウ

ム（230mg） 

食物繊維（2.2g）、鉄分（2.3mg）、カルシウム

（230mg） 

商品名  

 

 

 

 

 

 

 

 

「CO・OP WITHBARホワイトチョコ＆フルーツ」  

 
 
 
 
 
 
 
 

「CO・OP WITHBARチョコ＆フルーツ」  

内容量  25g 25g 

賞味期限  240日 240日 

参考価格  108円（税込）  108円（税込）  

主な栄養素  

 

たんぱく質（7g）、鉄分（6.5mg）、 

カルシウム（107mg） 

たんぱく質（7g）、鉄分（7mg）、 

カルシウム（87mg） 

https://goods.jccu.coop/lineup/healthy_toreru/

