
家計・くらしの調査の報告９
2021

月

年代別 世帯構成

年代別 世帯年収 ※「わからない」・「無回答」を除外

年代別に世帯構成を見ると、各世代で構成に特徴があることが分かります。全体では、「夫婦と子ども世帯」が

37.1%と最多で、次に「夫婦のみ世帯」、「単独世帯」、「三世代世帯」、「母子・父子世帯」、「自分と親からなる

世帯」の順となりました。

日本生協連では、3年毎に、全国の生協組合員を対象とした「全国組合員意識調査」を実施していま
す。今年2021年は、全国40生協の組合員のみなさん5,478人を対象として調査を行いました。
今月から3回シリーズで、結果の一部をご紹介していきます。

『生協の組合員の世帯構成や年収は？』
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三世代世帯 自分と親からなる世帯 その他 無回答・無効回答

単独世帯 夫婦のみ世帯 夫婦と子ども世帯 母子・父子世帯
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年代別に世帯年収を見ると、20～40代では「400万～600万円未満」が、50代では「600万～800万円未満」

が、60代～80代以上では「200万～400万円未満」が、それぞれ最多となりました。全体では、「200万～400

万円未満」が24.0%と最多で、次に「400万～600万円未満」、「600万～800万円未満」、「800万～1000

万円未満」と続きました。



収支（総平均・年代別）

今月もご協力頂きありがとうございます。

早いもので、今年2021年も残すところあと１ヵ
月程となりました。

「家計・くらしの調査」は来年から、すこし費
目を増やし、さらにくらしに役立つ調査にして
いく予定です。
費目が増えることで、最初は少しお手数をおか
けするかもしれませんが、来年も継続して頂け
る方は、ご協力の程よろしくお願いします！

増える費目は、下記を予定しています。
また詳しい内容は、別途お伝えします。

「デリバリー・テイクアウト」
「日用品」「趣味娯楽」「交際」
「衣服・美容」「自動車」「貯蓄・投資」

＼ モニターさんのコメントから見えた ／

いろいろ出費

大学生の
教科書(1冊)

8千8百円

子どもの
歯科矯正

44万円

白アリ調査
と予防作業
（半分負担）

12万5千円

よかったら
フォローください

今月の有効回答数は959件。
その内、20代が5件、 30代が93件、40代が242件、50代が281件、
60代が223件、70代以上が115件でした。



4月に大学に進学し一人暮らしを始
めた長女。二ヶ月もある長い夏休み
はサークルもろくにできず、かといって
遊びに行くこともできずマンションに1
人でいても寂しい、と丸々二ヶ月帰っ
てきました。家賃は払いますが仕送り
が要りませんでした。そのかわり食費が
増えました。(富山県 40代)

田舎のお墓の墓じまいの費用４人
分 こちらも年と病気で毎年いけない
のでこのような樹木葬にしました。
(神奈川県 60代)

今月は，夫が家に少しお金を入れて
くれましたので，何とかしのぐ事が出
来ました。家にお金を入れない夫の
矯正の仕方の特集を組んで頂きたい
です。 (茨城県 50代)

夫がドローンを購入しました。築17
年の我が家。屋根などおうち周りの
点検目的で購入しましたが操作はな
かなか難しい。ただいま練習中。
そして西伊豆に旅行に出かけました。
コロナ禍ですが、露天風呂付き客室
で人に会わずに夫婦で温泉旅を楽し
んでいます。ワクチン接種も夫婦ともに
うけました。ただしワクチン接種を受け
たからと言っても気を抜かず感染対策
をして生きていきたいと思います。
(神奈川県 50代)

4月からパートから正社員になり半年
頑張ってきた所でいきなり上司から
「パートから正社員になった人は元々
正社員採用の人より格下。あなたの
3年間の働きを見て次の扱いを決め
る。3年の契約社員と同じ。不満なら
来なくていいよとしか言えない。悔しい
なら見返す気持ちで3年間頑張るべ
き」と言われ怒り心頭です。そこまで言
われてはい頑張りますなんて言う人い
ます?今すぐ辞めはしないけど必要以
上に頑張って仕事する気はなくなりま
した。 (宮城県 30代)

９月は何かと防災の情報が多いです
よね。我が家も９月は何かと防災関
連の出費がありました。まずは子供達
が大きくなってきたのでヘルメットを購
入。避難時のバッグの中も見直して
いたら大型の台風情報！備蓄食を
大量に買い込みました。今回は大き
な被害が出ずによかったですが、数年
前にベランダ屋根が飛ぶほどの台風が
来たこともあり、今まで以上に防災意
識が高まったように思います。
(大阪府 40代)

太陽光発電の契約が１０年経ち
今月から売価が６分の１になりまし
た (涙)お天気がいいと ”儲かってる
～” と思っていましたが これからは…。
光熱費と買い取り価格を計算すると
まだペイできてない状態です。パネル
が故障せず １日も長く発電してくれ
る事を願うばかりです。
(福岡県 60代)

稲刈りが終わってホッとしています。
(茨城県 60代)

保育料が上がって1人5万も…低所
得者や母子家庭の手立てはあっても
並の二馬力は助けて貰えない感じ辛
い…(京都府 20代)

遠方にいる息子の嫁が脳出血で入
院して手術を無事終え平常の生活を
取り戻す事が出来ました。
本当にコロナ下、病院の医療者の皆
様に感謝の念で一杯です。コロナ感
染予防の為私は行くことも出来ず息
子と子供達で非常事態を乗り切って
くれました。9月は健康の有難さを身
に沁みた月となりました。
息子は単身赴任の為今月は家族の
もとへ心置きなく毎週帰るための費用
を親心で負担してやりました。早く家
族一緒に過ごせる日が来ますよう
に！(兵庫県 70代)

数ヶ月前にスマホをキャリアからＵＱ
に変えました。ほぼ何も変わらないの
にかなり安くなったので主人のスマホも
アハモに変えてもらいました。これも菅
首相の実績の一つだと思います。
(岐阜県 30代)

夫が後期高齢者保険を払う年齢に
なり請求書を見てなんか高いなあと
びっくりしました。これで介護や入院が
必要となると恐ろしい感じがします。
(大阪府 70代)

今月は、忘れたころにやってくるコープ
の払い戻し金が入金されました。なぜ
かお小遣いをもらった気分になります
ね。また共同購入でおいしいものを注
文しようかなあと思っています。
(群馬県 70代)

東京オリ・パラではいくつもの感動が
ありました。それでもなお今、私の中に
後味の悪さが残っています。
スタッフ用の弁当や選手村ビュッフェの
料理が毎日廃棄されて、多額の税
金を無駄にしてしまいました。
コロナに痛めつけられて“子ども食堂”
にやって来た子供が100円の袋菓子
に喜ぶニュースを、人はどんな気持ち
で見たでしょう。税金の無駄遣いはま
だまだあります。企業では決してあり得
ないこの金銭感覚の鈍さ！ 政府に
猛省を促したい。家計簿の記帳を長
年続けてきて税金の重みをよ～く知っ
ている、ある老女の怒りに満ちた呟き
でした。(山口県 80代)

今月は法要がありました。仏様のため
の貯金という項目を設けていいるので、
お財布にも心にもゆとりを持って供養
することが出来ました。おすすめです。
(東京都 40代)

久しぶりに母娘でボウリングに行きま
した。高齢者が大勢いて、びっくり！コ
ロナでの自粛で空いていると思ってい
たのに、、、元気な高齢者。しかも、
上手い！(愛知県 50代)



収支（記入者平均・年代別）


