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●盛岡市 ●宮古市

●釜石市
●大船渡市

●陸前高田市

●大槌町

殺到する被災者に
秩序を保って店を開け
不安を取り除く
甚大な津波被害を受けた岩手県沿岸部。
宮古市にある、いわて生協・マリンコープＤＯＲＡは、
幸いにも津波被害には遭わずに済んだ。
しかし、本部との連絡が完全に途絶えたため、
現場の判断で「地域のためにできること」に最大限取り組んだという。
その姿に、若き支援者たちも現れている。

いわて生協・マリンコープDORA

沿岸部のスーパーが大きな被害を受け、地域にとって数少ない
頼れる店となった、マリンコープDORA。

現
場
の
判
断
で

店
を
緊
急
の
避
難
所
に

　

岩
手
県
沿
岸
部
の
ほ
ぼ
中
央
に
位
置
す
る

宮
古
市
で
は
、
太
平
洋
に
面
し
た
市
街
地
が

津
波
の
直
撃
を
受
け
た
。
宮
古
駅
前
（
Ｊ
Ｒ

と
三
陸
鉄
道
の
２
つ
の
駅
が
並
ぶ
）
の
東
側
を

港
へ
向
か
っ
て
歩
く
と
、
ま
ず
、
真
っ
黒
な
泥
に

ま
み
れ
た
商
店
街
が
現
れ
た
。
さ
ら
に
歩
く

と
、
津
波
で
バ
ラ
バ
ラ
に
な
っ
た
家
の
残
骸
や
が

れ
き
が
広
が
り
、
ひ
っ
く
り
返
っ
て
ペ
シ
ャ
ン
コ

に
な
っ
た
自
動
車
、
堤
防
を
乗
り
越
え
陸
橋

の
橋
桁
の
間
で
押
し
つ
ぶ
さ
れ
た
漁
船
な
ど
、

悲
惨
な
光
景
が
広
が
っ
て
い
た
。

　
こ
の
地
に
あ
る
、
い
わ
て
生
協
の
シ
ョ
ッ
ピ
ン

グ
セ
ン
タ
ー
、
マ
リ
ン
コ
ー
プ
Ｄド

ラ

Ｏ
Ｒ
Ａ
は
駅
か

ら
南
西
方
向
、
高
台
へ
と
向
か
う
途
中
に
あ
っ

た
た
め
、
幸
い
津
波
の
被
害
に
遭
わ
ず
に
済
ん

ＤＯＲＡの店内には、地域の復興に向けたエールが至る所に張り出されている。

●山田町
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み
や
ぎ
生
協

い
わ
て
生
協

コ
ー
プ
ふ
く
し
ま

コ
ー
プ
ネ
ッ
ト

惣菜コーナーでは地
震直後に、被災者
のために急きょ大量
のおにぎりを用意。
3月21日時点では、
通常の惣菜や弁当
類の利用が伸びて
いるそうだ。

　

菅
原
店
長
に
は
も
う
１
つ
、
つ
ら
い
こ
と
が

あ
っ
た
。
そ
れ
は
、
電
気
が
回
復
し
た
こ
と
で
、

テ
レ
ビ
で
初
め
て
被
害
の
甚
大
さ
を
知
っ
た
こ
と

だ
っ
た
。
宮
古
市
で
も
多
く
の
家
が
流
さ
れ
、

大
勢
の
人
が
避
難
所
に
向
か
っ
て
い
た
。
そ
れ

に
対
し
、
店
に
買
い
物
に
来
る
こ
と
の
で
き
る

人
は
、
基
本
的
に
家
が
あ
る
人
た
ち
と
い
う
こ

と
だ
っ
た
。「
本
当
に
大
変
な
人
の
た
め
に
何

か
し
た
い
」
と
思
っ
た
が
、
気
持
ち
を
切
り
換

え
、
自
ら
の
使
命
と
向
き
合
っ
た
と
い
う
。

め
、
入
場
制
限
を
し
つ
つ
、
か
つ
、
１
人
が
購

入
で
き
る
商
品
数
に
も
制
限
を
設
け
て
の
営

業
と
な
っ
た
。し
か
し
、来
店
す
る
人
た
ち
は「
モ

ノ
が
な
く
な
る
の
で
は
な
い
か
」
と
い
う
不
安

に
、
寒
空
の
も
と
で
長
い
時
間
入
場
を
待
た

さ
れ
る
こ
と
も
加
わ
っ
て
、
明
ら
か
に
い
ら
立
ち

が
見
え
た
と
い
う
。

　

店
も
大
き
な
不
安
を
抱
え
て
い
た
。
震
災

か
ら
す
で
に
２
日
が
過
ぎ
て
い
た
が
、
本
部
を

は
じ
め
、
い
ま
だ
ど
こ
と
も
連
絡
が
つ
か
な
か
っ

た
の
だ
。
電
話
も
メ
ー
ル
も
使
え
ず
、
職
員
の

安
否
確
認
さ
え
ま
ま
な
ら
な
い
。
商
品
が
い
つ

入
荷
し
て
く
る
の
か
も
分
か
ら
な
かっ
た
と
い
う
。

だ
。
し
か
し
、

 
「
死
者
・
行
方
不
明
者
合
わ
せ
て
１
、６
０
０

人
以
上
、
避
難
所
で
暮
ら
す
人
が
５
、０
０
０

人
を
超
え
る
よ
う
な
被
災
地
で
店
を
運
営
し

続
け
る
こ
と
は
困
難
の
連
続
で
、
何
度
も
心

が
折
れ
そ
う
な
っ
た
」
と
、
統
括
店
長
の
菅す
が

原わ
ら

則の
り

夫お

さ
ん
は
話
す
。
さ
ら
に
、「
安
否
が
確

認
で
き
な
か
っ
た
最
後
の
職
員
が
無
事
だ
っ
た
こ

と
を
知
っ
た
時
は
、
泣
い
て
い
い
の
か
、（
そ
れ

ま
で
連
絡
が
と
れ
な
か
っ
た
こ
と
に
）
怒
っ
て
い

い
の
か
思
わ
ず
涙
が
流
れ
た
」
と
い
う
。

　

３
月
11
日
午
後
２
時
46
分
の
地
震
発
生

後
、
Ｄ
Ｏ
Ｒ
Ａ
で
は
店
内
に
い
た
来
店
者
や
職

員
を
全
員
高
台
の
駐
車
場
に
避
難
さ
せ
た
。

こ
の
時
は
ま
だ
、
津
波
被
害
は
想
像
も
し
て
い

な
か
っ
た
と
い
う
。
や
が
て
市
街
地
方
向
か
ら

来
る
自
動
車
が
い
ず
れ
も
泥
や
藻も

を
絡
ま
せ
、

ま
た
、
ず
ぶ
濡
れ
の
人
が
逃
げ
て
く
る
の
を
見

て
、
被
害
が
尋
常
で
は
な
い
こ
と
を
感
じ
た
。

し
か
し
、
停
電
と
電
話
が
不
通
の
た
め
、
全

体
像
は
ま
だ
分
か
ら
な
か
っ
た
。

　

駐
車
場
に
は
３
０
０
人
ほ
ど
が
避
難
し
、
テ

ン
ト
も
張
っ
た
が
、
こ
れ
で
は
春
ま
だ
浅
い
北

マリンコープDORA　
統括店長　菅原則夫さん

国
の
冷
え
込
み
を
避
け
る
こ
と
は
で
き
な
い
。

ま
た
、
市
街
地
へ
戻
る
道
は
す
で
に
遮
断
さ
れ
、

家
に
帰
れ
な
い
人
も
出
て
き
た
。
そ
こ
で
菅
原

さ
ん
は
午
後
６
時
に
、
建
物
の
損
傷
が
不
安

だ
っ
た
が
思
い
切
っ
て
店
内
に
戻
る
決
心
を
し

た
。
２
階
の
会
議
室
を
緊
急
の
避
難
所
と
し

て
開
放
し
、
こ
こ
に
組
合
員
と
職
員
１
０
０
人

ほ
ど
が
宿
泊
す
る
こ
と
に
。
し
か
し
そ
の
夜
は

強
い
余
震
が
続
き
、
そ
の
た
び
に
駐
車
場
へ
の

避
難
を
繰
り
返
し
て
、
と
て
も
眠
れ
る
状
況

で
は
な
か
っ
た
と
い
う
。

本
部
と
の
連
絡
が
途
絶
え
た
ま
ま

殺
到
す
る
被
災
者
に

商
品
を
供
給
し
続
け
る

　

ま
ん
じ
り
と
も
し
な
い
ま
ま
12
日
の
朝
を

迎
え
た
が
、
そ
の
時
が
闘
い
の
始
ま
り
だ
っ
た
。

オ
ー
プ
ン
前
の
店
に
１
、５
０
０
人
も
の
人
が
並

ん
で
い
た
の
だ
。

 

「
皆
さ
ん
困
っ
て
い
ま
し
た
。
と
い
っ
て
も
、
余

震
が
続
く
中
で
暗
い
店
に
入
る
の
は
不
安
で
す

か
ら
、
店
頭
販
売
で
す
ね
。
電
気
、
水
道
が

止
ま
っ
た
ま
ま
の
店
内
か
ら
売
れ
る
も
の
を
店

頭
に
出
し
て
は
、
そ
こ
で
現
金
で
販
売
し
て
い

き
ま
し
た
」（
菅
原
さ
ん
）

　

13
日
に
は
電
気
、
水
道
が
回
復
し
、
レ
ジ

も
使
え
る
よ
う
に
な
っ
た
。
ま
た
、
店
内
の
被

害
は
瓶
の
商
品
が
数
本
割
れ
た
だ
け
だ
っ
た
の

で
、
間
も
な
く
店
内
販
売
を
再
開
で
き
た
。

だ
が
、
何
し
ろ
並
ん
で
い
る
人
が
多
過
ぎ
た
た

緊急特集 被災地とともに生きる 東日本大震災・現地生協レポート

野菜や果物が比較的豊富にあったため、それが来店者の安心感にもつながったという。
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も
あ
っ
た
。
そ
れ
は
、
地
元
の
高
校
生
か
ら
の

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
申
し
出
だ
っ
た
。
と
も
す
れ

ば
、〝
わ
れ
先
に
〞
と
殺
気
立
つ
店
内
で
、
彼

ら
が
購
入
制
限
の
あ
る
商
品
の
脇
に
立
ち
、「
こ

の
商
品
は
、
お
１
人
さ
ま
１
個
限
り
で
す
」
と

案
内
を
し
て
く
れ
る
こ
と
で
、
来
店
者
も
次
第

に
落
ち
着
き
を
取
り
戻
し
て
いっ
た
と
い
う
。

「
早
く
店
を
開
け
ろ
！
」
の
声
に

思
わ
ず
怒
鳴
り
返
し
た

　
こ
う
し
て
忍
耐
強
く
店
の
運
営
を
続
け
て
い

た
あ
る
日
、
つ
い
に
菅
原
店
長
の
堪
忍
袋
の
緒

が
切
れ
た
。
店
外
に
並
ぶ
人
か
ら
「
早
く
店

を
開
け
ろ
！
」
と
怒
鳴
ら
れ
、
思
わ
ず
、「
店

は
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
人
た
ち
に
も
手
伝
っ
て
も

ら
っ
て
頑
張
っ
て
や
っ
て
い
る
。
待
つ
ぐ
ら
い
は

何
で
も
ね
え
べ
。
そ
れ
く
ら
い
我
慢
し
ろ
。
嫌

だ
っ
た
ら
出
て
行
け
！
」
と
拡
声
器
で
怒
鳴

り
返
し
た
の
だ
。

 

「
避
難
所
に
身
を
寄
せ
、
店
に
来
る
こ
と
す
ら

で
き
な
い
人
が
い
る
。
な
の
に
…
…
」
そ
ん
な

思
い
か
ら
出
た
言
葉
だ
っ
た
。
言
っ
て
は
い
け
な

い
こ
と
だ
っ
た
の
か
も
し
れ
な
い
が
、
そ
れ
を
機

に
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
申
し
出
は
、
さ
ら
に
増
え

た
と
い
う
。「
真
意
を
理
解
し
て
く
れ
た
こ
と

が
う
れ
し
か
っ
た
」
と
、
菅
原
店
長
は
言
う
。

　

取
材
し
た
３
月
21
日
時
点
で
も
商
品
不
足

は
続
い
て
い
た
が
、
秩
序
が
保
た
れ
た
ま
ま
入

場
制
限
は
解
か
れ
、
営
業
時
間
も
午
後
7
時

ま
で
延
長
さ
れ
て
い
る
。

　

ま
た
、
４
月
３
日
か
ら
約
１
カ
月
間
の
予
定

で
、
水
、
金
、
日
曜
日
の
週
３
日
、
１
日
４
便
、

買
い
物
が
不
便
に
な
っ
て
い
る
市
の
南
側
の
地
域

（
避
難
所
８
カ
所
を
含
む
）
と
Ｄ
Ｏ
Ｒ
Ａ
を

結
ぶ
「
臨
時
無
料
お
買
い
物
バ
ス
」
の
運
行
が

始
ま
っ
た
。
避
難
所
で
暮
ら
す
人
の
買
い
物
の

利
便
性
を
上
げ
る
た
め
だ
。

 

「
泣
か
な
い
よ
う
に
頑
張
り
ま
し
た
。
と
に
か

く
全
職
員
の
安
否
が
確
認
で
き
て
よ
か
っ
た
。

沿
岸
部
で
は
多
く
の
ス
ー
パ
ー
が
流
さ
れ
、
皆

さ
ん
本
当
に
こ
の
店
を
頼
り
に
し
て
い
ま
す
。

店
を
開
け
続
け
る
こ
と
が
自
分
た
ち
の
使
命
だ

と
、
今
は
迷
い
も
吹
っ
切
れ
ま
し
た
」
と
菅
原

店
長
。
今
後
は
店
内
に
「
相
談
コ
ー
ナ
ー
」
を

設
け
、
長
期
化
す
る
復
興
の
中
で
、
悩
み
を
語

り
合
え
る
場
を
つ
く
っ
て
い
き
た
い
と
い
う
。

（
文
・
写
真　

山
本
明
文
）

て
さ
ば
い
た
も
の
の
、
そ
れ
で
も
店
内
に
は
行

列
が
で
き
た
。
商
品
が
入
れ
ば
店
を
い
っ
た
ん

閉
め
て
、
や
は
り
全
員
で
荷
下
ろ
し
と
陳
列
に

当
た
り
、そ
れ
が
終
わ
れ
ば
再
び
店
を
開
け
た
。

そ
の
間
に
も
余
震
が
続
き
、
そ
の
た
び
に
組
合

員
を
店
外
に
避
難
さ
せ
た
と
い
う
。
こ
の
よ
う

な
状
況
の
中
で
店
舗
を
開
け
続
け
る
に
は
、
秩

序
を
保
つ
こ
と
が
最
大
の
課
題
だ
っ
た
。

 

「
レ
ジ
袋
が
不
足
す
る
の
で
買
い
物
袋
を
持
参

し
て
ほ
し
い
」「
余
震
で
避
難
す
る
際
に
危
険

な
の
で
、
ど
う
し
て
も
必
要
な
人
以
外
は
カ
ー

ト
の
使
用
を
避
け
て
ほ
し
い
」「
衛
生
上
、
惣

菜
類
の
販
売
が
困
難
に
な
る
の
で
、
入
口
で
靴

底
の
泥
を
し
っ
か
り
落
と
し
て
か
ら
入
店
し
て

ほ
し
い
」
―
―
そ
れ
ら
を
放
送
し
な
が
ら
運

営
を
続
け
た
。

　

店
の
２
階
に
は
家
に
帰
れ
な
い
組
合
員
や
職

員
が
残
っ
て
い
た
。
余
震
の
た
め
に
夜
に
な
っ
て

も
ろ
く
に
眠
れ
ず
、
初
め
の
３
日
間
は
職
員
の

多
く
は
睡
眠
１
〜
２
時
間
ほ
ど
の
生
活
だ
っ
た

と
い
う
。

　

厳
し
い
時
期
が
続
く
一
方
、
う
れ
し
い
こ
と

店内で活動する宮古高校や宮古商業高校のボランティアたち。点数制限のある商品の
案内や、入店する際の靴底の汚れを落とす案内、清掃、入荷の手伝いなど何でもこなす。

宮古コープ（地区）理事の香
こうの

木
き

みき子さんらがDORA店内で行なっている
「古着交換」。ここでも、高校生ボランティアが活躍している。

営
業
継
続
の
最
大
の
課
題
は

“
秩
序
を
保
ち
続
け
る
”
こ
と

　

震
災
後
３
日
が
過
ぎ
て
も
困
難
は
続
い
た
。

相
変
わ
ら
ず
開
店
前
に
長
蛇
の
列
が
で
き
て

い
た
。
ま
た
、
安
否
が
分
か
ら
な
い
職
員
は

20
数
人
に
及
び
、
そ
の
安
否
を
確
認
す
る
す

べ
も
な
い
ま
ま
、
出
勤
で
き
る
数
少
な
い
職
員

だ
け
で
店
を
開
け
る
し
か
な
か
っ
た
。
災
害
に

よ
る
交
通
の
遮
断
や
ガ
ソ
リ
ン
不
足
で
、
商

品
が
い
つ
入
っ
て
く
る
の
か
も
分
か
ら
な
か
っ
た
。

　

入
場
制
限
を
し
な
が
ら
店
を
開
け
、
そ
の

間
は
全
員
で
殺
到
す
る
人
の
レ
ジ
打
ち
に
集
中

し
た
。
14
台
の
レ
ジ
に
そ
れ
ぞ
れ
２
人
が
付
い


