
双
葉
町
民
の
心
を
支
え
る

「
社
協
と
生
協
と
地
域
の
サ
ロ
ン
」

　

2
0
1
4
年
11
月
20
日
、
埼
玉
県

加か

ぞ

し

須
市
の
双
葉
町
社
会
福
祉
協
議
会

（
以
下
、
双
葉
町
社
協
） 

加
須
事
務
所

「
い
き
い
き
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
」
で
「
社

協
と
生
協
と
地
域
の
サ
ロ
ン
」（
以
下
、

サ
ロ
ン
）
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。
こ
の
サ

ロ
ン
は
東
京
電
力
福
島
第
一
原
子
力
発

電
所
事
故
後
に
加
須
市
に
避
難
し
て
い

る
双
葉
町
民
の
皆
さ
ん
が
交
流
で
き
る

場
所
を
つ
く
ろ
う
と
、
双
葉
町
社
協
の

加
須
事
務
所
で
、
月
に
1
回
、
コ
ー
プ

み
ら
い
（
本
部
・
埼
玉
県
）
と
パ
ル
シ
ス

テ
ム
埼
玉
が
共
に
運
営
し
て
い
ま
す
。

　

会
場
で
は
、
エ
コ
ク
ラ
フ
ト
の
か
ご
づ

く
り
や
ミ
シ
ン
教
室
、
編
み
物
な
ど
の

サ
ー
ク
ル
の
集
ま
り
も
あ
り
ま
し
た
。

趣
味
の
サ
ー
ク
ル
は
双
葉
町
民
の
皆
さ
ん

が
旧
埼
玉
県
立
騎き

西さ
い

高
校
に
避
難
し
て

い
た
こ
ろ
か
ら
継
続
し
て
取
り
組
ん
で
い

る
も
の
で
す
。
こ
の
日
も
昼
食
ま
で
の
時

間
、
熱
心
に
エ
コ
ク
ラ
フ
ト
の
か
ご
づ
く

り
に
励
ん
で
い
ま
し
た
。

 
「
昼
食
は
、
双
葉
町
の
方
々
と
一
緒
に

作
り
ま
す
。
皆
さ
ん
の
故
郷
の
味
を
再

現
で
き
る
よ
う
に
食
材
の
切
り
方
や
味

付
け
を
教
え
て
い
た
だ
け
る
の
で
、
私
た

ち
も
福
島
の
味
を
勉
強
で
き
て
楽
し
い

ん
で
す
」
と
話
す
の
は
、
コ
ー
プ
み
ら
い

の
パ
ー
ト
職
員
で
、
埼
玉
県
ユ
ニ
セ
フ
協

会
の
事
務
局
で
も
あ
る
金か

ね

子こ

千ち

春は
る

さ
ん
。

提
供
す
る
昼
食
の
食
材
は
、
コ
ー
プ
み
ら

い
・
コ
ー
プ
北
本
店
で
調
達
。
参
加
者
の

皆
さ
ん
か
ら
「
み
ん
な
で
食
べ
る
芋
煮
汁

は
お
い
し
い
」「
ふ
る
さ
と
の
料
理
を
食

べ
な
が
ら
交
流
で
き
る
の
は
、
や
っ
ぱ
り

う
れ
し
い
し
、
気
持
ち
が
上
向
き
に
な

り
ま
す
」
と
い
っ
た
声
が
上
が
り
、
体

と
心
を
温
め
て
い
ま
し
た
。
デ
ザ
ー
ト
に

は
パ
ル
シ
ス
テ
ム
の
ヨ
ー
グ
ル
ト
が
提
供
さ

れ
、「
震
災
前
は
私
も
こ
れ
を
食
べ
て
い

た
の
よ
」
と
話
す
方
も
い
ま
し
た
。

少
し
で
も
ほ
っ
と
で
き
る

居
場
所
づ
く
り
を

　

サ
ロ
ン
が
終
わ
っ
た
後
、
昼
食
づ
く
り

を
担
当
し
た
メ
ン
バ
ー
が
集
ま
り
、
次
回

の
サ
ロ
ン
で
提
供
す
る
昼
食
メ
ニュ
ー
や
、

そ
の
作
り
方
な
ど
を
話
し
合
い
ま
し
た
。

町
民
の
皆
さ
ん
に
喜
ん
で
い
た
だ
け
る
よ

う
、
12
月
の
サ
ロ
ン
で
は
双
葉
町
の
お
正

エコクラフトのかごづくり。時間を忘れて
取り組んでいます。

地域のつながりで避難者を
支える取り組みを

　埼玉県には、東京電力福島第一原子力発電所事故の影響で、
多くの方が避難しています。

被災者のふだんのくらしを取り戻すにはまだ時間がかかりますが、
イベントや発行物を通して、新たな地域のつながりが生まれています。

パルシステム埼玉の職員も双葉町の方から料理のコツを教えてもらっています（写真中央・高田則夫さん）。
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月
料
理
に
挑
戦
す
る
と
い
い
ま
す
。

　
パ
ル
シ
ス
テ
ム
埼
玉
・
組
織
運
営
部
ま

ち
づ
く
り
・
福
祉
推
進
課
の
高た

か

田だ

則の
り

夫お

さ
ん
は
、「
皆
さ
ん
が
旧
騎
西
高
校
に
避

難
さ
れ
て
い
た
こ
ろ
は
、
Ｊ
Ａ
グ
ル
ー
プ

さ
い
た
ま
、
加
須
市
婦
人
会
、
コ
ー
プ
み

ら
い
と
一
緒
に
毎
週
木
曜
日
に
炊
き
出

し
を
行
な
っ
て
い
ま
し
た
。
そ
れ
ま
で
は

コ
ー
プ
み
ら
い
と
は
、
あ
ま
り
交
流
も
あ

り
ま
せ
ん
で
し
た
が
、
同
じ
埼
玉
県
の

生
協
と
し
て
力
を
合
わ
せ
よ
う
と
い
う

こ
と
に
な
っ
た
の
で
す
」
と
話
し
ま
す
。

　

双
葉
町
社
協
は
、
双
葉
町
民
の
皆
さ

ん
が
地
域
と
の
関
わ
り
を
持
つ
こ
と
が
で

き
る
、
と
い
う
意
味
で
、
避
難
先
で
あ

る
埼
玉
県
の
生
協
と
協
同
で
サ
ロ
ン
を

継
続
し
て
い
る
意
義
は
大
き
い
と
考
え
て

い
ま
す
。

　

サ
ロ
ン
の
参
加
者
を
見
送
っ
た
後
、
双

葉
町
社
協
の
渡わ

た
な
べ辺
ゆ
か
り
さ
ん
は
、「
震

災
で
大
変
な
思
い
を
し
た
方
々
が
ふ
だ
ん

の
く
ら
し
の
ち
ょっ
と
し
た
悩
み
や
出
来

事
を
安
心
し
て
話
せ
る
場
を
つ
く
る
こ
と

が
で
き
れ
ば
、
と
思
っ
て
い
ま
す
」
と
話

し
て
い
ま
し
た
。

地
域
の
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
の
中
で

支
援
の
輪
を
つ
な
げ
る

　

福
島
県
か
ら
の
避
難
者
が
埼
玉
県
に

多
い
理
由
に
は
、
地
縁
や
交
通
の
便
だ

け
で
な
く
、
バ
ラ
バ
ラ
に
避
難
し
て
コ
ミ
ュ

ニ
テ
ィ
ー
を
崩
壊
さ
せ
て
は
な
ら
な
い

と
、収
容
人
数
の
多
い
さ
い
た
ま
ス
ー
パ
ー

ア
リ
ー
ナ
を
避
難
所
と
し
て
開
放
し
た

埼
玉
県
の
方
針
も
あ
り
ま
し
た
。
こ
の

時
に
活
躍
し
た
支
援
団
体
と
避
難
者
を

今
で
も
つ
な
い
で
い
る
の
が
、
避
難
者
に

向
け
て
発
行
さ
れ
て
い
る
「
福
玉
便
り※

」

で
す
。
毎
月
、４
、０
０
０
部
発
行
さ
れ
、

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
や
埼
玉
県
内
の
各
自
治
体

か
ら
の
郵
送
や
、
サ
ロ
ン
や
交
流
会
を
通

し
て
避
難
者
の
手
に
届
け
ま
す
。
行
政

の
支
援
制
度
の
動
向
や
、
支
援
の
取
り

組
み
内
容
、
各
地
の
生
の
声
な
ど
を
紹

介
し
、
サ
ロ
ン
や
集
会
と
いっ
た
イ
ベ
ン
ト

も
告
知
し
て
い
ま
す
。

　

双
葉
町
社
協
、
パ
ル
シ
ス
テ
ム
埼
玉

と
コ
ー
プ
み
ら
い
が
協
同
で
行
な
う
サ
ロ

ン
以
外
に
も
、
埼
玉
県
内
各
地
の
施
設

で
開
催
さ
れ
る
サ
ロ
ン
に
は
そ
の
地
域
の

コ
ー
プ
み
ら
い
の
組
合
員
が
運
営
に
協
力

し
、
新
し
い
コ
ミ
ュニ
テ
ィ
ー
の
仲
間
と
し

て
避
難
者
の
方
々
を
支
え
て
い
ま
す
。

　

11
月
2
日
に
さ
い
た
ま
ス
ー
パ
ー
ア
リ
ー

ナ
で
開
催
さ
れ
た
「
コ
ー
プ
み
ら
い
フ
ェス

タ
in
ス
ー
パ
ー
ア
リ
ー
ナ
」で
の
復
興
支
援

の
エ
リ
ア
に
は
、
福
島
県
の
関
係
者
も
多

く
出
展
し
ま
し
た
。

　

故
郷
に
戻
れ
な
い
多
く
の
避
難
者
が

い
る
こ
と
を
来
場
者
に
知
っ
て
も
ら
い
た

い
。
そ
う
考
え
た
コ
ー
プ
み
ら
い
埼
玉
県

本
部
・
参
加
と
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
推
進
室
の

吉よ
し

田だ

隆た
か
ひ
ろ宏

さ
ん
は
、「
ふ
く
し
ま
の
夢
、

画
用
紙
に
の
せ
て
」
と
い
う
絵
本
の
展
示

コ
ー
ナ
ー
を
企
画
。
福
島
に
住
む
子
ど

も
た
ち
が
何
を
考
え
て
、
ど
ん
な
希
望

を
抱
い
て
い
る
の
か
描
か
れ
た
絵
に
、
足

を
止
め
て
見
入
る
人
の
姿
が
あ
り
ま
し

た
。

　

こ
の
よ
う
な
催
し
は
、
地
域
の
組
合

員
に
被
災
地
の
現
状
や
支
援
の
取
り
組

み
を
知
ら
せ
る
だ
け
で
な
く
、
支
援
団

体
同
士
の
交
流
の
場
に
も
な
っ
て
い
ま

す
。
震
災
か
ら
間
も
な
く
４
年
。
元
の

生
活
を
取
り
戻
す
、
ま
た
は
新
し
い
生

活
を
築
き
上
げ
る
取
り
組
み
は
道
半
ば

で
す
が
、発
行
物
や
イ
ベ
ン
ト
を
通
し
て
、

地
域
と
地
域
、
人
と
人
が
出
会
い
、
新

し
い
つ
な
が
り
や
思
い
出
が
生
ま
れ
て
い

ま
す
。

※埼玉県労働者福祉協議会・ＮＰＯ法人ハンズオン埼玉を中心とする編集委員会が発行する月刊のニュースペーパー。
	 2014年12月で通算31号を数える。

芋煮汁やおにぎり、町民の方の差し入れのお漬物、パルシステムのヨーグルトなどを
食べながら歓談しました（写真右端・コープみらい 金子千春さん）。

お手伝いに来てくれたコープみらいの組合員に、町民の方から手編みの品のプレゼント。

「コープみらいフェスタinスーパーアリー
ナ」での「ふくしまの夢、画用紙にのせ
て」の展示。絵本の出版社に打診したと
ころ、快諾を得て企画が実現しました。

埼玉県内の避難者とさまざま
な支援を結ぶ「福玉便り」。
https://fukutama.
wordpress.com/



建設中の防潮堤で当時の様子について話す菅原さん（写真中央右）。

問
す
る
被
災
地
は
、津
波
の
被
害
が
大
き
か
っ

た
太
平
洋
沿
岸
の
町
が
中
心
で
す
。　　
　

　
こ
の
日
は
ま
ず
、震
災
で
３
０
６
人
が
犠
牲
に

な
っ
た
宮
城
県
亘わ

た

理り

郡
亘
理
町
を
訪
れ
ま
し

た
。亘
理
町
震
災
語
り
部
の
会「
ワ
ッ
タ
リ※

」の

ガ
イ
ド
・
菅す
が
わ
ら原

し
づ
子
さ
ん
の
案
内
で
、建
設
中

の
防
潮
堤
や
町
の
様
子
を
見
学
し
、映
像
で
震

災
当
時
を
振
り
返
り
ま
し
た
。「
皆
さ
ん
、避
難

場
所
は
決
め
て
お
く
、大
地
が
揺
れ
た
ら
高
い

所
へ
逃
げ
る
な
ど
、地
震
が
起
き
た
時
の
行
動
に

つ
い
て
、今
日
は
ご
家
族
と
話
し
合
っ
て
み
て
く

だ
さ
い
」と
菅
原
さ
ん
は
参
加
者
に
向
け
、日
ご

ろ
か
ら
災
害
を
意
識
す
る
こ
と
の
大
切
さ
を
訴

え
ま
し
た
。

　

み
や
ぎ
生
協
・
生
活
文
化
部
の
八や

島し
ま

美み

と

り
登
利

さ
ん
は
、「
参
加
者
の
ほ
と
ん
ど
は
仙
台
市
近
郊

に
お
住
ま
い
の
組
合
員
さ
ん
で
す
。被
災
地
か

ら
は
そ
れ
ほ
ど
遠
く
な
い
の
で
、個
人
で
も
訪
問

で
き
ま
す
が
、菅
原
さ
ん
の
よ
う
に
震
災
で
大

変
な
苦
労
を
経
験
さ
れ
た
ガ
イ
ド
さ
ん
の
お
話

は
な
か
な
か
聞
く
こ
と
が
で
き
ま
せ

ん
。直
接
お
話
が
聞
け
る
、と
い
う
理

由
で
参
加
さ
れ
て
い
る
組
合
員
さ
ん

が
多
い
の
だ
と
思
い
ま
す
」と
話
し
ま

す
。み
や
ぎ
生
協
で
は
、共
同
購
入

（
宅
配
）の
請
求
書
や
広
報
誌

『R

ラak

クu:M

ミ
ーe

』で
訪
問
企
画
を
案
内

し
て
い
ま
す
が
、定
員
40
人
に
対
し
多

い
と
き
は
１
０
０
人
を
超
え
る
応
募

が
あ
る
と
い
い
ま
す
。

被
災
地
を
訪
れ
る
こ
と
で

自
身
の
防
災
対
策
を
振
り
返
る

　

参
加
者
が
亘
理
町
の
後
に
訪
れ
た

閖ゆ
り
あ
げ上

地
区
で
は
、津
波
祈
念
資
料
館

の「
閖
上
の
記
憶
」で
当
時
の
映
像
を

見
た
後
、閖
上
中
学
校
や
日ひ

和よ
り

山や
ま

公

園
で
犠
牲
に
な
っ
た
方
々
に
祈
り
を
さ
さ
げ
ま

し
た
。こ
の
バ
ス
ツ
ア
ー
で
訪
れ
た
仙
南・閖
上

地
区
は
、メ
デ
ィ
ア
に
取
り
上
げ
ら
れ
る
こ
と
も

少
な
く
、他
の
地
域
と
比
べ
復
興
が
あ
ま
り
進

ん
で
い
ま
せ
ん
。

　

雑
草
で
覆
わ
れ
た
住
宅
地
の
跡
を
見
つ
め
て

い
た
参
加
者
の
一
人
は
、こ
れ
か
ら
ど
ん
な
復
興

の
手
伝
い
が
で
き
る
の
か
探
し
た
い
と
思
い
、今

回
の
バ
ス
ツ
ア
ー
への
参
加
を
決
め
た
そ
う
で
す
。

「
被
害
の
あ
っ
た
地
域
を
自
分
の
目
で
見
る
と
、

仮
設
住
宅
に
お
住
ま
い
の
方
へ
の
継
続
し
た
支

援
に
取
り
組
む
必
要
性
や
、普
段
か
ら
の
防
災

対
策
に
つい
て
考
え
さ
せ
ら
れ
ま
す
」と
話
し
て

い
ま
し
た
。ま
た
、「
震
災
が
き
っ
か
け
と
な
り
、

家
に
水
や
食
料
を
備
蓄
し
て
い
ま
す
が
、気
付

く
と
保
存
期
限
が
切
れ
て
し
ま
っ
て
い
る
こ
と

も
あ
り
ま
す
。今
回
の
企
画
に
参
加
し
て
、あ

ら
た
め
て
い
ざ
と
い
う
時
に
役
立
つ
備
え
が
重

要
だ
と
感
じ
ま
し
た
」と
防
災
へ
の
関
心
を
持

ち
続
け
る
大
切
さ
を
話
す
参
加
者
も
い
ま
し

た
。

　

被
災
地
の
復
興
に
関
す
る
報
道
は
年
々
減

り
、時
間
の
経
過
と
と
も
に
震
災
へ
の
関
心
は

薄
れ
つつ
あ
り
ま
す
。被
災
地
の
現
状
を
学
び
、

自
分
が
取
り
組
め
る
復
興
支
援
を
考
え
た
り
、

ふ
だ
ん
の
く
ら
し
の
中
で
防
災
に
つい
て
振
り
返

る
こ
と
が
で
き
る
取
り
組
み
を
継
続
す
る
こ
と

が
求
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

被
災
し
た
方
の
声
を

直
接
聞
く
こ
と
が
で
き
る

　

み
や
ぎ
生
協
で
は
、２
０
１
２
年
か
ら
復
興
の

状
況
を
伝
え
る
た
め
に
組
合
員
を
対
象
に
し

た
被
災
地
訪
問
企
画
を
実
施
し
て
い
ま
す
。訪

み
や
ぎ
生
協
で
は
、
２
０
１
２
年
か
ら
組
合
員
を
対
象
に
宮
城
県
内
の
被
災
地
を
訪
問
す
る

バ
ス
ツ
ア
ー
を
行
な
っ
て
い
ま
す
。
14
年
11
月
４
日
、仙
南
・
閖
上
地
区
を
回
る
被
災
地
訪
問

企
画
に
同
行
し
、参
加
し
た
皆
さ
ん
が
感
じ
た
こ
と
や
防
災
に
つ
い
て
考
え
た
こ
と
を
伺
い

ま
し
た
。

自
分
の
目
で
見
て
考
え
る

み
や
ぎ
生
協
の

被
災
地
訪
問
企
画

閖上中学校で祈りをささげる参加者たち。

※　東日本大震災による大津波で甚大な被害を受けた亘理町の町民が、震災の記憶を後世に語り継ぐことで防災意識を持ってもらおうと立ち上げた会の名称。
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